
อุปกรณ-เครื่องมือวิจัย คุณสมบัต/ิ ขอบงใช รูป สถานที่เก็บ

สายวัด

เปนเครื่องมือวัดความยาวหรือสัดสวน

ประกอบดวยสเกลบอกระยะเปนหนวย

เซนติเมตร มิลลิเมตร และนิ้ว

A15 : หองเก็บของ

เครื่องชั่งน้ําหนัก
ใชสําหรับชั่งน้ําหนักบุคคล 

แสดงผลแบบดิจิตอล
A2 : หองวิจัย

นาฬิกาจับเวลา
ใชสําหรับจับเวลา ทั้งแบบ

เดินหนาและถอยหลัง
A12 : หองเก็บของ

รายการเครื่องมือวิจัย คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ



Ruler Goniometer
ไมบรรทัดวัดมุม  ใชในการวัดมุมขอตอหรือ

องศาการเคลื่อนไหวของขอตอ
A14 :หองเก็บของ

Standard Goniometer
เครื่องมือสําหรับวัดมุมองศาการเคลื่อนไหว

ของขอตอ
A14 :หองเก็บของ

Finger Goniometer
เครื่องมือสําหรับวัดมุมองศาการเคลื่อนไหว

ของขอนิ้ว
A14 :หองเก็บของ

Large joint goniometer
เปนเครื่องมือที่ใชสําหรับการวัดมุมและองศาการ

เคลื่อนไหวของขอตอขนาดใหญ
หองวิจัย



Stethoscope

เครื่องมือตรวจรางกาย ใชสําหรับฟงเสียงที่เกิด

ขึ้นภายในรางกายของผูปวย โดยเฉพาะเสียง

หัวใจ เสียงปอด และเสียงในชองทอง

หอง 2-415 และ

หองเก็บของ

เครื่องวัดความดันโลหิต
อุปกรณวัดระดับความดันโลหิตที่ถูกสงออกมา

จากหัวใจหองลางซายเขาสูระบบหลอดเลือดแดง
หองเก็บของ

Peak flow meter
เครื่องตรวจสมรรถภาพปอด วัดอัตราการไหล

สูงสุดของอากาศขณะหายใจออก
A2 : หองวิจัย



Pulse oxymeter

เครื่องวัดออกซิเจนในเลือดโดยวัดจากปลายนิ้ว

อาศัยสมบัติการดูดกลืนแสงที่ตางกันของ

ฮีโมโกลบิน และคํานวณเปนคาความอ่ิมตัวของ

ออกซิเจนในเลือด (oxygen saturation; SpO2)

A2 : หองวิจัย

เครื่องตรวจสภาพปอด

PC-based Cosmed, Italy

เปนการวัดความแข็งแรงของกลามเนื้อหายใจ 

โดยการวัดคาแรงดันสูงสุดขณะหายใจเขา 

(maximal inspiratory pressure; MIP) 

และคาแรงดันสูงสดุขณะหายใจออก (maximal

expiratory pressure; MEP)

A2 : หองวิจัย

เครื่องตรวจสภาพปอดแบบ 

MicroRPM (respiratory 

Pressure Meter), CareFusion

เครื่องวัดคาแรงดันสูงสุด เพ่ือประเมินกําลัง

กลามเนื้อที่ใชในการหายใจเขาและออก วัดไดทั้ง

 maximum inspiration และ expiration 

mouth pressure, MIP และ MEP, Sniff Nasal 

inspiratory presssure

A2 : หองวิจัย



เครื่องทดสอบสมรรถภาพปอด ใชสําหรับทดสอบสมรรถภาพปอดเบื้องตน

A2 : หอ้งวิจยั

Peak flow meter ใชสําหรับทดสอบสมรรถภาพปอดเบื้องตน

A2 : หอ้งวิจยั

Acapella

ใชสําหรับใหหายใจเขาและออกผานวาลวของ

อุปกรณเพ่ือชวยในการกําจัดเสมหะออกจากปอด

และทางเดินหายใจ

A2 : หอ้งวิจยั



Surface 

electromyography (EMG)

รุน EMG system (Noraxon, 

USA Inc. Scottsdale, AZ)

เครื่องตรวจวัดสัญญาณไฟฟาที่สรางจาก

เสนประสาทและกลามเนื้อ โดยใชการติดอิเล็ก

โทรดบนผิวหนังเหนือกลามเนื้อที่ตองการศึกษา

เพ่ือวินิจฉัยและพยากรณพยาธิสภาพที่เกิดขึ้นใน

เสนประสาทหรือกลามเนื้อ

สํานักงาน (อาจารย)

Algometer เครื่องวัด

ระดับความเจ็บปวด

เปนเครื่องมือที่ใชในการวัดความรูสึกเจ็บปวด

จากแรงกด ชวยในการวินิจฉัยและติดตาม

ผลการรักษา

หองวิจัย

Inclinometer

สําหรับวัดมุม การโคง การหมุนของกระดูกสัน

หลัง ชวยในการตรวจประเมินภาวะกระดูกสัน

หลังคด (scoliosis)

A1: หองวิจัย

Back strength 

dynamometer  

(BACK-D, Japan)

ใชสําหรับวัดกําลังกลามเนื้อหลัง ขา

และหนาอก
A2: หองวิจัย



Sit and Reach

แบบ digital

วัดความออนตัว ความยดืหยุนของหลังสวนลาง

และตนขาดานหลัง
A2: หองวิจัย

Hand-held dynamometr ใชวัดความแข็งแรงของกลามเนื้อ A2: หองวิจัย

เครื่อง Stabilizer 

pressure bio-feedback

สําหรับฝกกลามเนื้อแกนกลางลําตัว 

(Core Muscle)
A2: หองวิจัย



แทนพิมพฝาเทาดวยหมึกพิมพ

(Harris Mat)

 เปนอุปกรณสําหรับตรวจวัดแรงกดที่ฝาเทา 

ชวยในการประเมินน้ําหนักที่กดลงบนฝาเทา

รวมถึงลักษณะของอุงเทา โดยการเหยียบลง

บนแผนยางที่มีน้ําหมึกทาอยูดานลาง ทําใหหมึก

ติดลงบนแผนกระดาษในตําแหนงที่เทามีการลง

น้ําหนัก

คลินิกกายภาพบําบัด

Podoscope
ใชตรวจวัดรูปรางหรือโครงสรางของเทา 

การลงน้ําหนักของเทาจากแรงกด
คลินิกกายภาพบําบัด

Gait trainerTM3 

with Body-Weight Supported

 Training (NxStep™ 

Unweighing System)

ลูสายพานสําหรับฝกเดิน มี biofeedback ดวย

ภาพและสียง รวมกับมีระบบรองรับน้ําหนักตัว 

เพ่ือใหสามารถฝกการเคลื่อนไหวไดอยาง

ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

คลินิกกายภาพบําบัด



Balance System™ SD
สําหรับฝกการทรงตัวทั้งแบบ static และ 

dynamic balance
คลินิกกายภาพบําบัด

Insight infrared Video Goggles แวนอินฟาเรดสําหรับตรวจการกลอกตาในที่มืด คลินิกกายภาพบําบัด



Ultraviolet lamp 

and infrared lamp

เปนอุปกรณที่สรางแสงที่อยูในชวงคลื่นแสงอัล

ตราไวโอเล็ตและอินฟราเรด
หองวิจัย

Infrared lamp
เปนอุปกรณที่สรางแสงที่อยูในชวงคลื่นแสง

อินฟราเรด
หองวิจัย

Infrared lamp
เปนอุปกรณที่สรางแสงที่อยูในชวงคลื่นแสง

อินฟราเรด
หองวิจัย

Combine Electrotherapy

Ultrasound

เครื่องอัลตราซาวดท่ีใชคลื่นเสียงความถี่สูง เพ่ือ

การรักษาหรือชวยลดปวด ลดบวม เพ่ิมการ

ไหลเวียนเลือดชวยใหกลามเนื้อคลายตัว

หองวิจัย 



Ultrasound

(Cosmogamma US13)

เครื่องอัลตราซาวดท่ีใชคลื่นเสียงความถี่สูง เพ่ือ

การรักษาหรือชวยลดปวด ลดบวม เพ่ิมการ

ไหลเวียนเลือดชวยใหกลามเนื้อคลายตัว

หองวิจัย

เครื่องกระตุนกลามเนื้อดวยไฟฟา 

Electrotherapy รุน BTL-4625

เครื่องกระตุนกลามเนื้อดวยไฟฟา ชะลอการ

ฝอลีบของกลามเนื้อ ลดอาการปวด
คลินิกกายภาพบําบัด

Electrical muscle stimulation

(ENRAF-NONIUS;

Endomed 482)

gเครื่องกระตุนไฟฟา เพ่ือลดอาการปวด

กระตุนการทํางานของกลามเนื้อ

หรือใชเพ่ือการวินิจฉัย

หองวิจัย

Electrical muscle stimulation

(ENRAF-NONIUS;

Endomed 581)

gเครื่องกระตุนไฟฟา เพ่ือลดอาการปวด

กระตุนการทํางานของกลามเนื้อ

หรือใชเพ่ือการวินิจฉัย

หองวิจัย



Electrical stimulator 

S-109

เครื่องกําเนิดกระแสไฟฟาความถี่ต่ํา ใชกระตุน

กลามเนื่อ และเสนประสาทสวนปลาย
หองวิจัย

Microwave thermotherapy

(RADARMED)

เครื่องใหการรักษาดวยความรอนจาก

คลื่นไมโครเวฟ
หองวิจัย

Microwave thermotherapy

(Therrmatur m250)

เครื่องใหการรักษาดวยความรอนจาก

คลื่นไมโครเวฟ
หองวิจัย



Short Wave Therapy Machine

 (Curapuls 419)

เปนเครื่องมือที่ใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาความถี่สูง 

(คลื่นสั้น) ในการรักษาอาการปวดและอักเสบ

ของกลามเนื้อและขอตอ เพ่ิมการไหลเวียนโลหิต

เพ่ิมความยืดหยุนของเนื้อเยื่อและลดอาการปวด

หองวิจัย

Short Wave Therapy Machine

(Curapuls 970)

เปนเครื่องมือที่ใชคลื่นแมเหล็กไฟฟาความถี่สูง 

(คลื่นสั้น) ในการรักษาอาการปวดและอักเสบ

ของกลามเนื้อและขอตอ เพ่ิมการไหลเวียนโลหิต

เพ่ิมความยืดหยุนของเนื้อเยื่อและลดอาการปวด

หองวิจัย



Laser therapy

(Endolaser 422)

 เครื่องใหกําเนิดคลื่นแสงความถี่ตาง ๆ เพ่ือ

รักษาอาการปวด กระตุนการหายของแผล 

ลดการบาดเจ็บของเนื้อเยื่อ กระตุนการซอม

แซมของเสนประสาท รักษาปญหาที่ผิวหนัง

หองวิจัย

TENS
ใชกระตุนเสนประสาทดวยไฟฟาผานผิวหนัง

เพ่ือบรรเทาอาการปวด
A2 : หองวิจัย

Traction

สําหรับการรักษาดวยการใหแรงดึงตอกระดูก

สันหลังใหมีการยืดออก ชวยคลายความตึงของ

กลามเนื้อและเนื้อเยื่อโดยรอบกระดูกสันหลัง

เพ่ิมชองวางระหวางกระดูกสันหลัง

หอง 2-414



Paraffin bath

หมอตมขี้ผึ้งพาราฟน ใชในการบําบัดดวย

ความรอน ลดปวด เพ่ิมความยืดหยุนใหเนื้อเยื่อ

บริเวณ มือหรือเทา

หองวิจัย และคลินิก 

Ultratone

เครื่องกระตุน (neurological electrical 

impulses) ที่ใบหนาและลําตัวเพื่อผลลัพธตาง ๆ

เชน slimming, muscle tone, workout, 

cellulite reduction, non surgical facelift

คลินิกกายภาพบําบัด

Ultra Scrubber and Ultra 

Sonic Wave System

เครื่อง ultrasonic ชวยทําความสะอาดผิว skin 

massage, remove spots, wrinkles, 

pimples, horniness layer, residues in pores

คลินิกกายภาพบําบัด

Compli- lift skin lifting คลินิกกายภาพบําบัด



เตียงสนาม ใชสําหรับการตรวจประเมินหรือรักษาภาคสนาม หองวิจัย

Exercise bench

เปนอุปกรณออกกําลังกายที่ใชสําหรับฝกยก

น้ําหนักหรือการออกกําลังกายอ่ืนๆ โดยทั่วไปจะ

ใชสําหรับฝกกลามเนื้อสวนบนของรางกาย เชน 

หนาอก แขนไหล และหลัง

หองออกกําลังกาย



Pulley system
เครื่องออกกกําลังกายระบบ pulley

ใชฝกไดหลากหลายทาทาง
หองออกกําลังกาย

Treadmill
ใชเพื่อการออกกําลังกายและการทดสอบ

สมรรถภาพทางกาย
หองวิจัย

N - K table 
ใชเพื่อการออกกําลังกายและการทดสอบ

สมรรถภาพทางกาย
หองออกกําลังกาย



Ergonobicycle
ใชเพื่อการออกกําลังกายและการทดสอบ

สมรรถภาพทางกาย
หองออกกําลังกาย

Eliptidebicycle ใชเพื่อการออกกําลังกาย หองออกกําลังกาย

Bosu ใชฝกการทรงตัว หองออกกําลังกาย



Wobbie disc ใชฝกการทรงตัว A1: หองวิจัย

Therapeutic ball ใชสําหรับการออกกําลังกาย หองออกกําลังกาย

Dumbell ใชเปนแรงตานในการออกกําลังกาย หองออกกําลังกาย

Theraband ใชเปนแรงตานในการออกกําลังกาย หองวิจัย



Pedometer ใชวัดจํานวนกาวเดิน A2 : หองวิจัย

Skin hydrometer
เปนเครื่องมือสําหรับวัดระดับความชุมชื้น

ของผิวหนัง (skin surface hydration)
 A1 หองวิจัย

Lange skinfold caliper

เครื่องวัดความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนังโดย

วิธีการหนีบ เพื่อนําไปคํานวณหาเปอรเซน็ตไขมัน

ในรางกาย

หองเก็บของ

Harpenden Skin Fold Caliper

with software

เครื่องวัดความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนังโดย

วิธีการหนีบ เพื่อนําไปคํานวณหาเปอรเซน็ตไขมัน

ในรางกาย

A2 : หองวิจัย



Personal Body Fat 

Tester Caliper

(PE-USA-2000 Fat Measure)

เครื่องวัดความหนาของชั้นไขมันใตผิวหนังโดย

วิธีการหนีบ เพื่อนําไปคํานวณหาเปอรเซน็ตไขมัน

ในรางกาย

A2 : หองวิจัย

Handgrip dynamometer ใชสําหรับวัดแรงบีบมือ A1 : หองวิจัย

Pneumatic pump ใชลดอาการบวมที่รยางค หองวิจัย

Step สแตนเลส
ใชสําหรับการทดสอบสมรรถภาพทางกาย

ดวยการทํา step test
หองออกกําลังกาย



REEBOK Step Board Stepper

ใชสําหรับออกกําลังกายกลามเนื้อขาและ

ออกกําลังกายแบบแอโรบิก มียางกันลื่น

ปรับได 3 ระดับ 90 x 35 cm x 15 หรือ 20 

หรือ 25cm, น้ําหนัก 7.5 kg.

หองออกกําลังกาย

เตียง mobilization

ปรับระดับโดยไฟฟา

ใชหรับการรักษาดวยวิธีการทางกายภาพบําบัด

ตางๆ เชนการขยับขอตอ
หอง 2-409

กลองถาย VDO ใชสําหรับบันทึกภาพเคลื่อนไหว A1 : หองวิจัย

Metronome (Digital) ใชกําหนดจังหวะ หองเก็บของ



Low Boy Mobile Whirlpool อ่างนํÊาวน ปรบัอุณหภูมไิด้ หองวิจัย

Lumina OK Meter  เครื่องตรวจน้ําตาลในเลือด A2 : หองวิจัย


