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Name 

 
Rungpetch  Sanguanpong 

Academic Position Lecturer 
Affiliation Faculty of Physical Therapy,  

Huachiew Chalermprakiet University 
Telephone (work) 02-312-6300 ext. 1162 
e-mail address: Rungpetch481@gmail.com 

 

Education  

2008     Doctor of Philosophy Program in Higher Education,  
    Chulalongkorn University 

1992     Master of Arts,  
    School of education, health, nursing and arts professions ,  
    New York University 



Updated  19 March 2025 

1989     Bachelor of Home Economics (Child and Family Development) 
    Sukhothai Thammathirat Open University 

1983     Bachelor of Sciences (Physical Therapy), 
    Mahidol University 

 

Professional Memberships  

2004    Member of Physical Therapy Council 
1983    Member of Physical Therapy Association of Thailand 

 

Area of interest:  

1. Physical Therapy in Community 
2. Physical Therapy in Neurological Rehabilitation 
3. Higher Education (esp. curriculum development) 

Publications  

1. Punyanirun, N. & Sanguanpong, R. (2023). The Difference in Functions of the Upper 
Extremity Between Elderly and Young Adult. Topics in Geriatric Rehabilitation, 39, 
179-84. 

2. พุฒพิงศ ์ขนุทรง, พงศกร บ ำรุงไทย, ประภำพรรณ เกษรำพงศ,์ ทรงชยั จติภกัดบีดนิทร,์ 
กติตพิงษ์ เยำวำจำ, รุ้งเพชร สงวนพงษ์ และ น ้ำผึง้ ปุญญนิรนัดร.์ ระบบวดัค่ำจุดศนูยก์ลำง
ควำมดนัแบบเวลำจรงิส ำหรบัควำมสำมำรถในกำรทรงตวัในผูส้งูอำยุ. วำรสำรวทิย ์เทคโน หวั
เฉียวเฉลมิพระเกยีรต.ิ 8(2): 2565. 

3. น ้ำผึง้ ปุญญนิรนัดร,์ พชิำนนั เมธำจำรุนนท,์ รุ้งเพชร สงวนพงษ์. กำรเปรยีบเทยีบแบบ
ประเมนิ Purdue Pegboard, Nine hole peg test และ Upper Extremity Performance Test 
for the Elderly ในเรื่ององคป์ระกอบของกำรท ำงำนของแขนในผูส้งูอำยุ. วำรสำร
กำยภำพบ ำบดั. 2021 Aug 4; 43(2):89-96. 
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4. ธดิำพร ไตรรตันสุวรรณ, รุง้เพชร สงวนพงษ์, พชิำนนั เมธำจำรุนนท,์ กญัญำรตัน์ จรญูผล, 
ยิง่ลกัษณ์ วริุณรตันกจิ. ควำมมัน่คงขณะเดนิและกำรมองเหน็ระหว่ำงกลุ่มนกัศกึษำวยัหนุ่ม
สำวทีม่แีละไม่มอีำกำรเวยีนหรอืมนึศรีษะ. วำรสำรกำยภำพบ ำบดั 2564; 43(2): 45-58. 

5. พงศกร บ ำรุงไทย, วรนุช ปลหีจนิดำ และรุง้เพชร สงวนพงษ์. เกมจ ำลองกจิกรรมกำรหยบิลกู
บอลลงกล่องเพือ่กำรฟ้ืนฟูกำรเคลื่อนไหวของแขนและมอืโดยใชก้ลอ้งตรวจรูค้วำมลกึ. 
วทิยำศำสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหำวทิยำลยัอุบลรำชธำนี. 20:2 พ.ค.-ส.ค. 2561. 

6. นิภำพร เหล่ำชำ และรุง้เพชร สงวนพงษ์. ผลทนัทขีองกำรรกัษำดว้ยเทคนิคกำรตดิเทปต่อ
อำกำรปวดและควำมสำมำรถในกำรท ำกจิกรรม ในผูท้ีม่ภีำวะขอ้เขำ่เสือ่ม ต ำบลหนองปรอื 
อ ำเภอบำงพล ีจงัหวดัสมุทรปรำกำร. วำรสำรเทคนิคกำรแพทยแ์ละกำยภำพบ ำบดั. 29:3 
ก.ย.-ธ.ค. 2560. 
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