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Education  

2016 Master of Science Program in Physical Therapy (Neurological 
Physical Therapy), Chulalongkorn University 

2011 Bachelor of Science Program in Physical Therapy, 
Chulalongkorn University 

 

Professional Memberships  

2011 Member of Physical Therapy Council 
 

Publications  

1. Punyanirun, N. (2025). Upper Extremity Performance Test for the Older Adult 
(TEMPA) in Thai Version: Translation With Reliability Test in Older Adults. Topics in 
Geriatric Rehabilitation, 41, 24-28.  

2. Punyanirun, N., & Sanguanpong, R. (2023). The Difference in Functions of the 
Upper Extremity Between Elderly and Young Adult. Topics in Geriatric 
Rehabilitation, 39, 179 - 184. 

3. พุฒิพงศ์ ขุนทรง, พงศกร บ ำรุงไทย, ประภำพรรณ เกษรำพงศ์, ทรงชัย จิตภักดีบดินทร์, กิตติพงษ์ 
เยำวำจำ, รุ้งเพชร สงวนพงษ์ และ น ้ำผ้ึง ปุญญนิรันดร์.ระบบวัดค่ำจุดศูนย์กลำงควำมดันแบบ
เวลำจริงส ำหรับควำมสำมำรถในกำรทรงตัวในผู้สูงอำยุ. วำรสำรวิทย์ เทคโน หัวเฉียวเฉลิมพระ
เกียรติ. 8(2): 2565 

4. น ้ำผ้ึง ปุญญนิรันดร์, พิชำนัน เมธำจำรุนนท์, รุ้งเพชร สงวนพงษ์. กำรเปรียบเทียบแบบ ประเมิน
Purdue Pegboard, Nine hole peg test และ Upper Extremity Performance Test for 
the Elderly ในเรื่ององค์ประกอบของกำรท ำงำนของแขนในผู้สูงอำยุ. วำรสำรกำยภำพบ ำบัด. 
2021 Aug 4;43(2):89–96. 
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5. Khumsapsiri, N., Siriphorn, A., Pooranawatthanakul, K., & Oungphalachai, T. (2018). 
Training using a new multidirectional reach tool improves balance in individuals 
with stroke. Physiotherapy Research International, 23(2) 

6. Khumsapsiri N., Gaogasigam G., & Siriphorn A. (2015). Comparisons of Berg balance 
scale, Timed up & go test, Mini-BESTest and Fullerton advanced balance scale on 
their balance control components in individuals with stroke. Thai Journal of Physical 
Therapy, 37(2), 100-112. 

Poster/Oral presentation  

1. มัญชุลีพร วิริยะวัฒนำกูล, น ้ำผ้ึง ปุญญนิรันดร์ และกนกอร ขำวสร้อย. กำรท ำนำยกำรหกล้มด้วย 

Time up and go test แบบ bypass and overpass ในผู้สูงอำยุ. Proceeding of 11th 

National and International Conference: HCU (26 July 2024) 

2. น ้ำผ้ึง ปุญญนิรันดร์ และคณะ. ผลของกำรท ำงำนสองอย่ำงในเวลำเดียวกันต่อกำรทรงตัวในวัยรุ่น. 

Proceeding of 9th National and International Conference: HCU (1 July 2022) 

3. น ้ำผ้ึง ปุญญนิรันดร์ และ รุ้งเพชร สงวนพงษ์. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท ำงำนของรยำงค์แขนต่อ

ควำมแข็งแรงและคุณภำพชีวิตในผู้สูงอำยุ. Proceeding of 8th National and International 

Conference: HCU (25 June 2021) 

4. Khumsapsiri N., Siriphorn A. (2017, 5-7 July). Reliability of Fullerton Advance 

Balance (FAB) Scale in Individuals with Stroke. Paper presented at the Public 

Health Conference 2017, Aetus lumpini,Thailand. 

5. Khumsapsiri N., Pooranawatthanakul K., Oungphalachai T., Siriphorn A. (2017, 28-30 

June). Effect of Multidirectional Reach Training on Dynamic Balance in Individuals 

with Stroke-A Pilot Study. Paper presented at the WCPT-AWP & PTAT Congress 

2017, Bangkok International Trade & Exhibition Center (BITEC), Bangkok-Thailand. 


