
กำหนดการอบรม 
โครงการพัฒนาทักษะทางวิชาชีพเรื่อง  

Course B: สมรรถนะหลกัการฟนฟูการทำงานของระบบเวสติบูลารสำหรับนักกายภาพบำบัด 

(Core Competencies in Vestibular Rehabilitation for Physical Therapy*) 

Onsite @ SD Avenue Hotel, Pinklao 
 

 

 

วันพฤหัสบดีท่ี 26 กันยายน พ.ศ. 2567 

เวลา รายละเอียด วิทยากร 

07.30 น.- 08.20 น. ลงทะเบียน 

08.20 น.- 08.30 น. กลาวเปดงาน ผศ.ยิ่งลักษณ วิรณุรัตนกิจ 

08.30 น.-10.30 น. 

(บรรยาย 2 ชม.) 

Clinical Pathology and  

Common Vestibular Disorder 

โรคทางคลินิกและความผดิปกติท่ีเก่ียวของกับระบบ 

เวสติบูลารท่ีพบไดบอย 

 

อ.กภ. ธิดาพร ไตรรัตนสุวรรณ 

10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.45 -11.45 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

 

Vestibular rehabilitation in digital 

transformation: Computer Vision Syndrome 

(CVS) การฟนฟูระบบเวสติบูลารในยุคการปรับเปลี่ยนเขาสู

ดิจิตอล  

อ.กภ. วัชรินทร ทายะต ิ

11.45 น.-12.45 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

12.45 น.-14.45 น. 

(บรรยาย 2 ชม.) 

 

Dizziness in Orthopedic and musculoskeletal 

condition for PT 

อาการเวียนศรีษะทางระบบกระดกูและกลามเน้ือสำหรับนัก

กายภาพบำบัด 

 

ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ 

คณะกายภาพบำบัด 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

14.45 – 15.00 น. พักรับประทานอาหารวาง 

คุณสมบัติผูสมัคร  

มีประสบการณการรักษาผูปวยเวยีนศีรษะบานหมุนอยางนอย 3 เคส หรือเคยเขาอบรม Vestibular rehabilitation หลังปริญญาตรี 

มากอนไมเกิน 2 ป  



เวลา รายละเอียด วิทยากร 

15.00 น.-16.00 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

Cervicogenic dizziness  

การเวียนศรีษะท่ีเกิดจากคอ 

ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ 

 

16.00 – 17.00 น. 

(ปฏิบัติการ 1 ชม.) 

Case study and discussion  

กรณีศึกษาและอภิปราย 

ผศ.ดร.กภ. รัชนก ไกรวงศ 

และผูชวยวิทยากร 

 



วันศุกรท่ี 27 กันยายน พ.ศ. 2567 

เวลา รายละเอียด วิทยากร 

07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน 

08.00 - 10.00 น. 

(บรรยาย 2 ชม.) 

PT Management in BPPV (Wrap-up) 

สรุปการจัดการทางกายภาพบำบัดสำหรับผูปวยตะกอน

หินปูนหูช้ันในหลุด 

อ.กภ. วัชรินทร  ทายะต ิ

10.00 - 10.15 น. พักรับประทานอาหารวาง  

10.15 - 11.15 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

PT Management in Vestibular 

Hypofunction 

การจัดการทางกายภาพบำบัดในผูปวยท่ีมีความผดิปกติ

ของระบบเวสติบูลาร 

อ.กภ.ธิดาพร  ไตรรัตนสุวรรณ 

 

11.15 - 12.15 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

12.15 - 13.15 น.  

(บรรยาย 1 ชม.) 

 

Oculomotor testing and applicability in 

predicting central vestibular disorders 

การตรวจประเมิน oculomotor สำหรับคัดแยกโรคทาง

ระบบประสาทสวนกลางสำหรับนักกายภาพบำบัด 

อ.กภ.ธิดาพร  ไตรรัตนสุวรรณ 

 

 

13.15 - 14.15 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

Gold standard test for BPPV and CRP 

วินิจฉัยและการรักษาดวยการจดัตะกอนหินปูนมาตรฐาน

ทางคลินิกสำหรับ BPPV 

อ.กภ. วัชรินทร  ทายะต ิ

 

14.15 - 14.30 น. พักรับประทานอาหารวาง  

14.30 - 15.30 น. 

(ปฏิบัติการ 1 ชม.) 

 

Gaze and Balance assessment and 

intervention  

การตรวจประเมินความมั่นคงของการมองเห็นและการทรง

ตัวสำหรับผูปวยท่ีมีความผิดปกตริะบบเวสติบูลาร 

กรณีศึกษาและอภิปราย 

คณาจารย 3 ทาน 

คณะกายภาพบำบัด 

มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระ

เกียรต ิ

15.30 - 16.30 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

Competency Testing  I  

- BPPV 

อ.กภ. วัชรินทร  ทายะต ิ

 

16.30 - 17.30 น. 

(บรรยาย 1 ชม.) 

Competency Testing  II 

- Vestibular hypofunction  

อ.กภ. วัชรินทร  ทายะต ิ

 



 

 


